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Una nueva e ilusionante etapa
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2023 es el afio en que la Fundacion ICOMEM inicia una nueva e ilusionante
etapa tras sus mas de dos décadas de existencia. Mantiene sus fines pero am-
pliados sustancialmente incorporando, la accién social y el humanismo médi-
co, junto con la posibilidad de reforzar la composicién de su patronato, dando
pie a una nueva hoja de ruta que nos ha permitido ensanchar nuestro plan de
accion para llevar lo mejor de la medicina a los rincones de la sociedad que
mas lo necesitan.

Aspiramos a convertir la institucion sin animo de lucro de los mas de 50.000
médicos de la Comunidad de Madrid en el orgullo de nuestros colegiados.
Nuestro propésito es potenciar el impacto transformador de la accién social
desarrollando una cultura que haga realidad la medicina del cuidado para una
nueva ecologia del ser humano. Porque la medicina del futuro es la medicina
del cuidado.

Las crisis sociales y antropoldgicas actuales, que afectan especialmente a los
mas jévenes, nos mueven a rescatar el humanismo cientifico, para conocer qué
nos hace mas humanos y construir una cultura verdaderamente saludable.

La Fundacién pretende maximizar su impacto social ante los problemas de sa-
lud publica con cinco lineas de actuacion que consideramos estratégicas: ac-
cién social; educacién en salud; docencia, investigacién y becas; colaboraciény
cooperacion; y cultura y humanismo. El plan de accién que hemos desplegado
se basa en el fomento de la interaccion con nuestros colegiados y el impacto
social mediante alianzas con socios estratégicos, en aras de la sostenibilidad
de la institucion a medio y largo plazo.

En primer lugar, desarrollando lazos de unién con entidades e instituciones
relacionadas con la salud interesadas en la creacién de un ambito de accion
social alli donde la asistencia médica es mas precaria: hemos fomentado las
familias de acogida, iniciado programas de prevencion del maltrato infantil,
realizado campafias en favor de la salud digital de los menores y promovido
iniciativas y actividades para el desarrollo de los cuidados paliativos.

Una segunda area que hemos potenciado, ademas de la formacion continuada
de nuestros colegiados, es el fomento de la docencia mediante la participacion
en estudios de investigacion.
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La tercera linea de actuacién es la educacion en salud. Nuestro objetivo es po-
ner en valor la vertiente del médico como orientador y promotor de habitos de
vida saludables, en consonancia con la medicina de estilo de vida. Incidimos en
el ambito de la salud mental, ante su preocupante y creciente deterioro, con
especial atencion a los trastornos neurolégicos y psicolégicos derivados del
exceso de digitalizacion, el abuso de los dispositivos moviles y el deterioro de
las relaciones sociales. Hemos iniciado alianzas con el objetivo de impulsar la
mejora de la alimentacién de la poblacion y la difusion de la importancia de la
dieta saludable y su beneficioso efecto en el bienestar de las personas.

Hemos establecido las bases para el fomento de alianzas con instituciones pu-
blicas y privadas, que compartan nuestros fines y mision, tanto en el ambito
nacional como en proyectos de cooperacion internacional con el Tercer Sector.
Cabe destacar el acuerdo con la ONG Rescate Internacional para la cesién del
local que la Fundacion posee en Parla y que tiene como objeto atender las
necesidades sociosanitarias de personas refugiadas procedentes de paises en
guerra.

Trabajamos para fortalecer una nueva identidad médica comprometida en la
promocién de la cultura del cuidado fomentando alianzas con entidades rele-
vantes y dando visibilidad al mensaje del cuidado medico. Ejemplo de ello son
los premios para la Humanizacion de la Medicina, Vicente Pozuelo.

La incorporacién a nuestro patronato de Don José Zamarriego Izquierdo, pre-
sidente de la Asociacidon Espafiola de Compliance, incide en nuestro deseo
de avanzar por esta nueva senda. Aspiramos a ser una institucién donde se
cultiven los vinculos, centrada en el Unico progreso real, el de la persona. Un
proyecto apasionado y apasionante y a nuestros enfermos y se extiende a los
sectores mas vulnerables de la sociedad.

Con dedicacion y con compromiso queremos revitalizar el mundo. Invitamos a
nuestros colegiados a formar parte de su fundacién, para desarrollar juntos la
nueva ecologia del ser humano. ¢



CARTA
DE LA
DIRECTORA

Un arranque esperanzador

Memoria 2023
www.fundacionicomem.es

Con la nueva hoja de ruta de la renovada fundacién iniciamos nuestro ilusio-
nante trayecto para lograr el deseado impacto transformador llevando la accion
social alli donde la asistencia médica es mas precaria.

La infanciay, en concreto, en la atencién a los nifios institucionalizados y menores
maltratados fueron el leitmotiv de nuestro primer acto. Un primer evento desti-
nado a analizar la necesaria relacion entre la justicia y la medicina en temas de
infancia. En él se dieron cita el presidente del Consejo General del Poder Judicial,
Rafael Mozo Muelas, varios magistrados del Tribunal Supremo, miembros de la
judicatura, médicos y sanitarios. El formato elegido fue un coloquio organizado y
moderado por el Dr. José Antonio Diaz Huertas, presidente del Comité Cientifico
sobre Promocion de la Salud y Derechos de la Infancia y Adolescencia del ICOMEM
en el marco de nuestra linea estratégica de accion social Pro-Infancia.

Un arranque esperanzador gracias también a los 2.269€ recaudados en el con-
cierto de Clandestina Big Band de las Veladas ICOMEM, enmarcadas en el 125 ani-
versario de la institucion colegial, cuyos fondos se destinaran al proyecto de pro-
mocion de acogimiento familiar de menores victimas de maltrato de la fundacién.

Se iniciaba, asi, una serie de tres coloquios y actividades para la mejora de la
infancia en situacion de vulnerabilidad desde el ambito médico. El segundo y
tercer coloquio versaron sobre la especializacion en la atencion en la infancia 'y
la promocion del acogimiento familiar.

Gran éxito tuvo la celebracion del primer Cineféorum Cuida2 destinado al fomen-
to de los cuidados paliativos mediante la proyeccion del documental nominado
a los Goya “Paris 70°. La mesa redonda posterior contd con la presencia de la
presidenta de SECPAL, Elia Martinez, y Nach Solis, médico y guionista, entre otros
y provocé un animado debate con los asistentes. El impacto del cineférum se
vio acrecentado por su difusion su difusion en todos los canales digitales y en la
revista Madrid Médico.

En el drea de investigacion nos hemos incorporado al consorcio del proyecto de
innovacién FAITHFUL, liderado por la startup espafiola Idoven, con el respaldo
de EIT Health, para poner en marcha el desarrollo de una solucion tecnoloégica
que pretende prevenir 4 de cada 10 hospitalizaciones por insuficiencia cardiaca
(IC) en Europa.
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Hemos continuado con la actividad formativa del Colegio a través del Area de
Formacion y Gestidon de Espacios (AFAM) impartiendo cursos y talleres con 425
beneficiarios directos.

En el ambito de la salud mental y medicina de estilo de vida sentamos las bases
de un proyecto sobre los trastornos de conducta alimentaria (TCA) con la Asocia-
cién Coémete tus Miedos, asi como para el desarrollo de las campafias realizadas
en 2024 para alertar de los peligros para la salud fisica y mental derivados del
mal uso de las pantallas en nifios, adolescentes y jovenes.

En el area de cultura y humanismo concedimos el Premio Vicente Pozuelo a la
Humanizacion de la medicina a la “Escuela de Pacientes de Cancer Colorrectal’
del Ramén y Cajal bajo el liderazgo de la Dra. Reyes Ferreiro Monteagudo. Un
programa pionero en la Comunidad de Madrid que cuenta con la participacion
de mas de 20 profesionales de distintas disciplinas que complementan la aten-
cién del proceso asistencial.

La nueva identidad corporativa y la conectividad a través de los nuevos canales di-
gitales estan haciendo posible que este renovado y prometedor rumbo en el que
hemos dado los primeros pasos sea, en un futuro no lejano, un rincén de espe-
ranza para los beneficiarios de la accién solidaria desde el humanismo médico. 3¢
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Nuestros pilares:

En la Fundacién ICOMEM trabajamos para fomentar el humanismo médico y los cuidados integrales.
Porque la sociedad pide un cambio de paradigma médico, edificado sobre estos 4 pilares.
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5 nuevas lineas de actuacion estratégicas
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Nuevas terapias Implicar al paciente Desarrollar
y habitos saludables como protagonista la medicina del cuidado
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Accién social
desde el ambito
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Educacion en salud
con especial incidencia
en salud mental
y la medicina
de estilo de vida

Docencia,
investigacién
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| Coloquio Pro-infancia

SABER MAS
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ACCION SOCIAL INFANCIA

Desde la Fundacién ICOMEM y el Comité Cientifico de la promocion de los
derechos de la infancia y adolescencia del Colegio iniciamos un ciclo de colo-
quios como espacio de encuentro multidisciplinar para mejorar la atencién de
la infancia en todos sus ambitos: médico, juridico, social, psicolégico, etc.
Y también como espacio de conocimiento para que se unan las culturas médi-
ca, juridica y de otras profesiones con el que dar dar un paso de gigante en la
proteccion de la infancia para que dejen de estar desatendidos y olvidados en
muchos casos.

El primer coloquio Prolnfancia centrado en el programa de prevencion, diagnos-
tico y atencién en casos de maltrato infantil en la comunidad de Madrid se cele-
bré el 13 de julio verso sobre “La necesaria relacién entre la justicia y la medicina
en temas de infancia”.

Participaron el presidente del Consejo General del Poder Judicial (CGPJ), Rafael
Mozo Muelas, magistrados del Tribunal Supremo, la vicedecana del ICAM, Isabel
Winkels; el magistrado del Tribunal Supremo Antonio del Moral; Juan José Lopez
Ortega, magistrado de la Audiencia Provincial de Madrid; la magistrada titular
del Juzgado n°1 de menores de Madrid, D? Concepcion Rodriguez; el director
médico del Hospital Infantil Universitario Nifio Jests, Antonio Alvarez; la psiquia-
tra infantil Silvia Gutiérrez Priego, del Hospital del Nifio Jesus; Luisa Gonzalez,
presidenta de la Fundacién ICOMEM y José Antonio Diaz Huertas, presidente del
Comité Cientifico del ICOMEM sobre proteccién de la salud y derechos de la in-
fancia y responsable del ciclo.

Los nifios y niflas victimas de malos tratos o abuso infantil no tienen todavia
juzgados especializados que los escuchen de ahi que el tema del coloquio fuera
“La necesaria relacion entre la justicia y la medicina en temas de infancia” des-
tinado a destacar la importancia de los problemas legales y de salud sanitarios
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en la atencién a la infancia. Consi-

deramos que el ciclo de la violen- | g infacia y Sus
Cia se puede romper, pero hay que

actuar desde la prevencion y es neceSidadesl Prioridad

crucial la implementacién efectiva para el CGPJ y la
de la ley, de sus medidas y de los

cuidados. El objetivo es visibilizar Fundacion ICOMEM

y concienciar sobre que los dere-

chos de la infancia en su promo-

cién y atencion de su la salud son todavia una asignatura pendiente, dado que
solo hay un juzgado especializado en Espafia. El maltrato infantil que, a grandes
rasgos, sufren mas los nifios que las nifias, conlleva graves consecuencias en la
salud de los menores. Unas consecuencias que, en la mayoria de los casos, ellos
arrastran de por vida. Mas de la mitad de las victimas de maltrato a menores
son adolescentes y aumenta la gravedad de los casos. Principalmente suben el
maltrato fisico y los abusos sexuales.

IMPACTO: 21.521 nifios han padecido maltrato infantil en 2021, una cifra que
supone un aumento del 37% respecto al afio anterior. Los calculos oficiales ase-
guran que el 25% de los nifios en Espafia sufren algun tipo de maltrato, pero que
apenas se denuncian. x¢

1
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ACCION SOCIAL INFANCIA

Il Coloquio Pro-infancia

El segundo coloquio Pro-infancia se realiz6 el 24 de octubre se dedic6 a la ne-
cesaria especializacién en la infancia para poner de manifiesto la necesi-
dad de reconocer especialidades infantiles tanto en la medicina como en
el ambito legal y en otras profesiones que tratan con menores con la evidencia
cientifica de que en los paises donde hay mas especializacion en la infancia, la
esperanza de vida es mayor.

Participaron Rosa Hernando, Fiscal de Sala de Menores de la Fis-
calia General del Estado; Susana Gonzalez, magistrada del juzga-

do de instruccion nimero 5y decana de Moéstoles; Fernando San-  En el segundo CO|OC|UiO Pro-infancia puso de manifiesto
chez, presidente de la Sociedad de Pediatria de Madrid y Castilla

La Mancha; Luis Madero, jefe de Servicio de Oncohematologiadel 1@ Necesidad de reconocer especialidades infantiles

Hospital Nifio JesUs de Madrid; Emilio Donat, médico forense del  tanto en la medicina como en el dmbito |ega|
Instituto de Medicina Legal de Madrid; Isabel Winkels, vicedecana

del Colegio de Abogacia de Madrid; Luisa Gonzalez, presidenta de
la Fundacién ICOMEM y José Antonio Diaz Huertas, presidente del Comité Cienti-
fico del ICOMEM sobre proteccién de la salud y derechos de la infancia.

Se incidi6é en la importancia de reconocer hasta veinte especialidades dentro de
la pediatria, al igual que existen en la medicina para adultos, como nutricién,
alergologia, etc. También la necesidad de formacioén en la infancia de fiscales
y jueces porque estan habituados a aplicar la ley, pero cuando se dirigen a un
nifio o adolescente a veces se olvidan de que a esa le acompafa una vulnerabi-
lidad que deriva del dafio que ha sufrido y no saben cémo interrogarle adecua-
damente, cdmo no hacerle mas dafio del que arrastra, cbmo posicionarse desde
una perspectiva de amigabilidad.

INFACIA JUSTICIA CGPJ MEDICINA El coloquio generd un debate entre los ponentes y el publico, en el que se encon-

traban representantes del Colegio de Enfermeria de Madrid o el Colegio de la

- - Psicologia de Madrid y una familia de acogida de urgencia de un bebé. 3¢
COLOQUIO FELICIDAD COMITE CIENTIFICO
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Il Coloquio Pro-infancia

“El derecho del nifio a tener una
familia. ;Y ta, ¢por qué no?”
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ACCION SOCIAL INFANCIA

Bajo el titulo: “El derecho del nifio a tener una familia. ;Y td, ;por qué no?”
se celebro6 el 13 de diciembre el tercer coloquio Pro-Infancia de la Funda-
cion ICOMEM. El objetivo del encuentro es poner en marcha una campaiia que
anime a los colegiados y a la sociedad en general a ser familia de acogida
durante la Navidad 2023 y en 2024.

El coloquio se enmarca en diferentes iniciativas que la Fundacién esta llevando a
cabo junto con otros colegios profesionales, asociaciones, expertos, representan-
tes de la Administracion. En él, familias de acogida (médicos, psicologos, jueces, no-
tarios, enfermeria), asociaciones de acogida, médico de un centro de acogimiento
residencial y la administracién autondémica, aportaron testimonios, conocimiento,
compartieron sus experiencias y realizaron propuestas de mejora.

El objetivo es resaltar la importancia para una mejor y adecuada atencion a los
nifios de acogida y la promocion del acogimiento familiar de aquellos nifios aten-
didos por el sistema de proteccion que precisan de una familia alternativa, es-

pecialmente, si presentan necesidades

especiales.

El ObJetIVO resalta la Moderado por el Dr. José Antonio Diaz

importancia para la
atencidn a los nifios de
acogida y la promocién
del acogimiento familiar

Huertas, presidente CC de la promocion
de la salud y derechos de la Infancia y
Adolescencia del ICOMEM, intervinie-
ron: Dra. Luisa Gonzalez Pérez, vicepre-
sidenta del ICOMEM vy presidenta de

J
=< Fundacién ICOMEM

drilefia de Atencién Social; David Suarez Leoz y Sonia Cuesta, magistrado juez
de instrucciéon de Madrid Familia Acogedora; Rebeca Arquero Calvo, psicéloga
Acogedora, orientadora en IES Getafe, Colegio de Psicologia de Madrid; y Diego
Ayuso Murillo, Secretario General del Consejo General de Enfermeria.

IMPACTO: De los cerca de 3.800 menores tutelados por la Comunidad de Ma-
drid, unos 1.500 viven todavia en centros que cubren perfectamente sus nece-
sidades, pero vivir en un nucleo de estas caracteristicas, compartir el dia a dia
y las experiencias vitales con padres y hermanos, es la mejor alternativa para
su desarrollo personal y social. La Comunidad de Madrid tiene mas de 1.700
familias dispuestas a abrir sus hogares a los menores tutelados que residen en

SN

los centros de proteccion de la regién, un nimero que se esta incrementado. 3¢

la Fundacion ICOMEM; Silvia Valmafia
Ochaita, directora general de Infancia,
Familia y Fomento de la Natalidad de la Comunidad de Madrid; Jorge Prades
Lopez, presidente de la Asociacién de Familias para la Acogida Familiar y Fun-
dacién Aequitas; Dr. José Manuel Cruz y Mercedes Gomez, familia de médicos
acogedora; Dra. Isabel Pérez Gallego, pediatra. Rl Las Rosas y AMAS Agencia Ma-

FAMILIA ACOGIDA NAVIDAD
FELICIDAD COLOQUIO

INFACIA
ATENCION

15
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ACTIVIDADES
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ACCION SOCIAL/CUIDADOS PALIATIVOS

Hemos conseguido financiacion para que la Sociedad Espafiola de Medicina
Paliativa (SEMPAL) pueda organizar el primer curso en Espafia de medicina
paliativa para residentes que finalmente se celebré en Madrid en enero de
2024.

Programado bajo el titulo “Medicina Paliativa: un enfoque imprescindible”, |a
jornada formativa destinada a los médicos residentes (MIR) de las distintas espe-
cialidades.

El objetivo es facilitar que los MIR se acerquen a los cuidados L. L
paliativos y a la atencion al final de la vida mediante la adqui- El ObjetIVO es facilitar que los MIR se acerquen

sicion de conocimientos de utilidad para su labor asistencial y 5 los cuidados paliativos ya la atencidn al final
contribuir a que la “vision paliativa” impregne la labor asistencial

Primer curso en Espafia de los profesionales de la salud, independientemente del 4rea de la vida
. Ry especifica en la que ejerzan, y que esto redunde en una mejora

de medlglna pallatlva social en relacion a la calidad de la atencion y a la exclusién so-

Para residentes cial que sufren muchas personas al no tener acceso a los cuidados paliativos.

IMPACTO: 100 estudiantes de medicina de toda Espafa. El éxito fue tal que se
recibieron mas de 400 solicitudes (cuatro veces mas que las plazas disponibles).
Esto demuestra la necesidad formativa y educativa que existe en este campo, y
pone de manifiesto el enorme interés que existe entre los médicos residentes
por mejorar sus conocimientos en este ambito asistencial. Ya estamos prepa-
rando el segundo curso para organizarlo en septiembre de este mismo afio. 3¢

PALIATIVOS SEMPAL RESIDENTES CURSOS
CUIDADOS FORMACION
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ACCION SOCIAL/CUIDADOS PALIATIVOS

Cineférum

Cuida2 PARIS 70
: pant s Hemos celebrado el primer Cineférum Cuida2 destinado al fomento de los Cui-

‘(’{_,':z (70) ) S dados paliativos.

El documental nominado a los Goya “Paris 70" fue exhibido el 28 . , ) .

de noviembre tras el que tuvo lugar la mesa redonda que conto El Cineférum Cuida2 ha estado destinado
con la presencia de la presidenta de SECPAL, Elia Martinez, y Nach al fomento de los Cuidados paliativos

Solis, médico y guionista, entre otros. Tras el mismo, se produjo un

animado debate con los asistentes al cineférum.

IMPACTO: a la asistencia del pase y del coloquio hay que afiadir el impacto social
\ _\' generado por la difusion en todos os canales del ICOMEM y en la revista Madrid
*gmué FILMIN 4 MédiCO. “*_

2

CUIDA2 CINE PARIS 70 DEBATE
CULTURA SECPAL PALIATIVOS

19
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ACTIVIDADES
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INVESTIGACION

Nos hemos incorporado al consorcio del proyecto de innovacién FAITHFUL, li-
derado por la startup espafiola IDOVEN, gracias al respaldo de EIT Health, en
el para poner en marcha el desarrollo de una solucién tecnolégica que pretende
prevenir 4 de cada 10 hospitalizaciones por insuficiencia cardiaca (IC) en Europa.

Con esta incorporacién nos sumamos al fomento de la cultura
de la innovacién en Espafia para hacer posible una mejora sig- .
nificativa de la asistencia sanitaria y la salud de los pacientes La accion busca poner en marcha el desarrollo

con insuficiencia cardiaca. de una solucién tecnolégica para prevenir 4 de cada 10
hospitalizaciones por insuficiencia cardiaca (IC) en Europa

El proyecto se basa en la utilizacién de algoritmos avanzados
e inteligencia artificial aplicados a electrocardiogramas (ECG)
. ., para detectar signos tempranos de insuficiencia cardiaca en
Proyecto de innovacién Atencién Primaria.

FAITHFUL IMPACTO: el proyecto reclutara a mas de 2.500 pacientes europeos con factores
de riesgo asociados a la insuficiencia cardiaca para demostrar la fiabilidad de su
algoritmo en la deteccidén temprana de descompensaciones causadas por esta
enfermedad. 3¢

INVESTIGACION FAITHFUL IDOVEN EIT HEALTH
SALUD CARDIOVASCULAR ATENCION PRIMARIA

20 21
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ACTIVIDADES
E IMPACTO

DOCENCIA

Cursos del Area de Formacién
y Actividades Médicas del ICOMEM

Hemos continuado con la actividad formativa del Colegio a través del Area de
Formacién y Gestién de Espacios (AFAM) impartiendo cursos y talleres.

En concreto se han realizado:
Jornada sobre el Sistema de Salud
Curso sobre inestabilidad y vértigo
Primera jornada Mintcardio

Taller de cirugia menor

Curso sobre lactancia materna

ICOMEM

Area de Formacion y Actividades Médicas IMPACTO: 425 beneficiarios directos. '3:(—

AFAM ICOMEM CURSOS
k
JORNADAS FORMACION
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ACTIVIDADES
E IMPACTO

Rj Réécate S E@)opera

DERMALAVO

COLABORACION Y COOPERACION

Hemos firmado un convenio con
la ONG RESCATE para mejorar la
calidad de vida de las personas
refugiadas, desplazadas, victimas
de los conflictos y de los desastres
naturales. A tal efecto, les hemos
cedido un local en Parla para atender
a sus necesidades con entrevistas con
mediadores, trabajadores sociales,
juristas y psicélogos quienes evallan
para, cuando es necesario, derivarlos al

Hemos participado con SECoopera
en el proyecto de cooperacion
sanitaria con un enfoque formativo
destinado a cardidlogos. Se desarrolla
en dos hospitales: Hospital Nemba
(Nyarutovu) y Referral Hospital
(Ruhengeri) en Ruanda destinando los
fondos necesarios para la adquisicién de
un ecégrafo movil.

IMPACTO: Incuantificable. 3¢

Hemos colaborado para la
presentacién y celebracién del
concierto de la Fundacién Dermalawi
el 1 de diciembre colaborando en la
recaudacion de fondos destinados
a mejorar la salud dermatolégica
de la poblacién de la zona de Benga
Malawi.

IMPACTO: 45.000 pacientes atendidos
camparfia STOP SARNA, 228
intervenciones quirdrgicas albinismo

sistema sanitario.
IMPACTO: Un centenar de familias. 3¢

COLABORACION RESCATE SECOPERA SOLIDARIDAD

cutaneo, 62 nuevos
diagndsticos de lepra, etc. ¢

COOPERACION AFRICA FUNDACION DERMALAWI
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ACTIVIDADES
E IMPACTO

CULTURAYY HUMANISMO

Hemos concedido los Premios Vicente Pozuelo a la Humanizaciéon de la me-
dicina 2023.

Premios concedidos a los proyectos humanisticos relacionados directamente
con el ejercicio de la medicina, y que a criterio del Jurado del certamen resulten
viables, éticos y beneficiosos para los pacientes.

El premio se otorgd a la “Escuela de Pacientes de Cancer Colo-

rrectal” del Hospital Ramén y Cajal galardonada por la Funda- : z " : -
cién ICOMEM bajo el liderazgo de la Dra. Reyes Ferreiro Mon- El premio recayo a la “Escuela de Pacientes de Cancer

teagudo. El trabajo se considera viable, éticoy beneficioso para  Colorrectal” del Hospital Ramén y Cajal el liderazgo

los pacientes porque “favorece el intercambio de informaciény :
emociones entre pacientes y el equipo multidisciplinar”. de la Dra. Reyes Ferreiro Monteagudo

Esta iniciativa surgié como respuesta a la creciente preocupa-
. : cion a nivel global en el ambito de la salud. Segun el informe presentado, “el
Premios Vicente Pozuelo a la cancer colorrectal es el tercer tumor con mayor incidencia y la segunda

Humanizacion de la medicina causa de muerte por cancer a nivel global. En el contexto de Espafia, es el
2023 cancer mas diagnosticado y la segunda causa de muerte por cancer.

Su objetivo principal es mejorar la atencién médica y humanizarla. La Escuela tie-
ne como meta final “favorecer la cohesién y el enriquecimiento entre el paciente
y el equipo multidisciplinar de profesionales que abordan su patologia, pero en
un ambito mas cercano que en las consultas asistenciales habituales”, segun
explicé la Dra. Ferreiro.

Este programa de ensefianza, impulsado por el Comité Multidisciplinario de Can-
. cer Colorrectal del Hospital, fue pionero en la Comunidad de Madrid y cuenta
PREMIOS VICENTE POZUELO MEDICINA ETICA con la participacion de mas de 20 profesionales de distintas disciplinas que com-
plementan la atencién del proceso asistencial. 3¢
VALORES HUMANISMO
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C BULIMIA )

( COMETE TUS MIEDOS )

( ANOREXIA )

( DIVULGACION )

ACTIVIDADES
E IMPACTO

Avanzando en proyectos:
"COmete tus miedos”

Firmamos un convenio de colaboracion con la
asociacién “Cémete tus miedos” para elaborar
proyectos para visibilizar, sensibilizar, concien-
ciar, prevenir y frenar el avance y aumento de
los trastornos de conducta alimentaria (TCA)
proporcionando el acceso a informacién veraz,
erradicar mitos y generar cambios sociales.

ACTIVIDADES
E IMPACTO

Avanzando en proyectos:
"COmete tus miedos”

Hemos sentado las bases para el desarrollo de
la campafa realizada en 2024 para alertar de
los peligros para la salud fisica y mental deri-
vados del mal uso de las pantallas en nifos,
adolescentes y jovenes.

(' INFACIA )

( PANTALLAS )

( ATENCION )

(' piGitaL )

('EDUCACION )

( SEGURIDAD )

(" ADOLESCENCIA )
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LA FUNDACION

Nuestra difusion, nuestros canales.
Website

Nuestra marca se proyecta a través de los canales digitales. La Website se ha ampliado incorporando los proyectos
e iniciativas de la Fundacién y dando difusién a las actividades en las que la Fundacién participa.

Y Fundacién ICOMEM
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Difusion
Noticias Redes Sociales
Creando comunidad a través de las acciones de la Fundacion ICOMEM.

X (Twitter) Instagram

| == 'L Fundacitn ICOMEM

NOTICIAS

Actusizacidn de s apuda
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DU, de s Furtiachén
COMIN

Linkedin Tik Tok
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